
Una red mundial que 
trabaja contigo y para ti

El punto fuerte de esta organización reside en la calidad de las 
aptitudes y conocimientos de sus miembros y en la capacidad 
de las Oficinas Regionales y de la Sede central para garantizar 
alianzas y recursos que permitan a la organización la consecución 
de sus fines. 

Se trata de una organización abierta y acogedora, que brinda la 
oportunidad de establecer una red internacional que fomente el 
libre intercambio de ideas, conocimientos y experiencias y facilite 
el desarrollo de proyectos de colaboración relevantes de alcance 
mundial y regional.

La gama de miembros abarca desde órganos de 
gobierno a universidades e institutos, ONG e individuos 
de todos los continentes que trabajan para mejorar la 
salud pública mediante la promoción de la salud y  la 
educación para la salud.

Además de formar parte de una red mundial de profesionales, 
la UIPES ofrece un abanico de servicios importantes para 
mantener a nuestros miembros conectados y en la vanguardia 
del desarrollo de la promoción de la salud. Al reconocer las 
diferentes necesidades de nuestra diversidad de miembros, la 
UIPES adapta sus servicios para responder mejor a cada uno de 
ellos.

  Categorías de miembros

MIEMBROS ADMINISTRADORES son organizaciones de 
ámbito nacional responsables de organizar la promoción 
de la salud y la educación para la salud en sus respectivos 
países (por ej.: organismos nacionales, autoridades, consejos, 
institutos y departamentos).

MIEMBROS INSTITUCIONALES son organizaciones de ámbito 
internacional, nacional o local, uno de cuyos principales 
objetivos es asumir o promover uno o más aspectos de la 
promoción de la salud que se centren en temas, destinatarios 
o entornos específicos (por ej.: institutos locales de promoción 
de la salud, facultades o departamentos de universidades, 
organizaciones nacionales como una fundación nacional para 
enfermedades cardiovasculares,  una asociación médica 
nacional, un consejo de investigación nacional, agencias 
internacionales de ayuda, etc.).

MIEMBROS INDIVIDUALES son personas y estudiantes con 
un interés profesional o personal en la promoción de la salud 
y en la educación para la salud.

Nuestros miembros son decisivos si queremos 
marcar un cambio y afrontar los desafíos mundiales 
que plantean la salud y el bienestar en todo el mundo.
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El sello personal de la UIPES
 

Nuestro compromiso consiste en contribuir de manera positiva y constructiva  al desarrollo de la salud y a la reducción de 
las desigualdades de salud generadas por los determinantes sociales, politicoeconómicos y medioambientales. Para ello:

- Creamos y gestionamos una red integrada por los mejores especialistas comprometidos en este campo

- Organizamos conferencias mundiales y conferencias regionales

- Publicamos revistas científicas de calidad

- Fomentamos relaciones de trabajo y alianzas para la realización de proyectos destacados de alcance mundial, regional y local

42 Boulevard de la Libération
93203 Saint-Denis Cedex, France
Tel: +33 1 48 13 71 20
Fax: +33 1 48 09 17 67
Email: iuhpe@iuhpe.org

Si desea más información sobre la UIPES y sobre cómo puede prestar 
apoyo a su misión:

www.iuhpe.org



Durante más de 50 años trabajamos para conectar 
y apoyar a todos aquellos comprometidos a 
avanzar la promoción de la salud y lograr la 

equidad en salud alrededor del mundo



Nuestra historia promoviendo la salud y el 
bienestar
La Unión Internacional de Promoción de la Salud y de Educación para la Salud (UIPES) tiene ya más 
de medio siglo de vida y la razón de su vitalidad reside en el hecho de ser una asociación mundial de 
carácter único que reúne a personas y a organizaciones, con el compromiso de mejorar  la salud y 
el bienestar de la población mundial a través de la educación, la acción comunitaria y el desarrollo 
de políticas públicas que favorezcan la salud.

La organización ha demostrado su razón de ser y su capacidad de adaptación a lo largo de diversas 
etapas en las que se han producido cambios importantes, tanto en el entorno externo como en el 
campo de la promoción de la salud. La promoción de la salud aspira a capacitar a las personas para 
que adquieran un mayor control sobre su salud y sobre los factores que inciden en ella. Hasta que 
estos factores –paz, vivienda, alimentos, un ecosistema estable, recursos sostenibles, justicia social y 
equidad -no se aborden seriamente, la existencia y la actividades de la UIPES son de vital importancia 
para cumplir su misión de promover la salud y el bienestar a escala mundial, y contribuir a logar la 
equidad en salud entre los países del mundo y en el seno de cada uno. 

Gracias a su estrecha colaboración con organismos de Naciones Unidas como la OMS, el UNICEF,  la 
UNESCO o UN-Habitat, así como con otras organizaciones intergubernamentales de primer orden, 
como la Comisión Europea,  organizaciones no gubernamentales, como  EuroHealthNet, organismos 
nacionales, fundaciones, instituciones académicas y una amplia gama de profesionales, la UIPES es 
la única organización no gubernamental independiente y profesional que trabaja para facilitar e incidir 
en el desarrollo de estrategias y proyectos de promoción de la salud.

La salud es una necesidad básica del ser humano. La UIPES sigue 
trabajando al servicio de la promoción de la salud capacitando a las 
personas para que adquieran un mayor control sobre su salud y sobre 
los factores que inciden en ella.



Metas

Mejorar la salud y el bienestar de las poblaciones de 
todo el mundo.

Mayor equidad en salud entre los países del mundo y 
en el seno de cada uno.

Mejorar los resultados de la promoción de la salud 
a través de alianzas y acuerdos de colaboración 
efectivos.

Ampliar el acceso a la base de conocimientos y de 
experiencias prácticas, fundamentados en la evidencia 
en materia de promoción de la salud.

Excelencia en las políticas y en las prácticas que 
favorecen la promoción de la salud efectiva y de 
calidad.

Elevados niveles de capacitación de personas, 
organizaciones y países para llevar a cabo las 
actividades de promoción de la salud.

Marcar la diferencia  para 
la salud mundial

Las desigualdades en el estado de salud de las personas 
aumentan a medida que incrementa la desigualdad existente 
en el estatus socioeconómico. La UIPES puede realizar una 
importante contribución abogando por la salud para todos y 
mediante acciones que restablezcan el creciente desequilibrio 
en la distribución de los recursos mundiales entre países de 
rentas altas y países de rentas medias bajas, así como entre los 
diferentes grupos de población. La carga que representa una 
salud deficiente sigue afectando de manera desproporcionada a 
los países de rentas más bajas y a los sectores de la población más 
vulnerables. La inseguridad social y económica que se deriva de ello 
se traduce rápidamente en un incremento de la desigualdad entre 
ricos y pobres en todos los países en el acceso a los recursos 
necesarios para la salud.

MisIÓn
La misión de la Unión Internacional de Promoción de la 
Salud y de Educación para la Salud (UIPES) es promover 
la salud y el bienestar en todo el mundo  y contribuir a la 
consecución de la equidad entre los países del mundo y 
en el seno de cada. 

La UIPES lleva a cabo su misión creando y gestionando una red 
independiente, mundial y profesional de personas e instituciones 
que fomenta el libre intercambio de ideas, de conocimientos, de 
experiencias y el desarrollo de proyectos de colaboración a escala 
mundial y regional.



La UIPES en acción

La UIPES materializa su misión y sus metas llevando a cabo actividades científicas a través de su red 
de profesionales y de instituciones. Además de publicar revistas científicas y de organizar conferencias 
mundiales y regionales de prestigio, la UIPES es un organismo que facilita y coordina proyectos y 
actividades mundiales de promoción de la salud y de educación para la salud. Algunos de los proyectos 
son inherentes al trabajo de la organización para mejorar y divulgar los conocimientos, como el 
Programa Mundial sobre la Efectividad de la Promoción de la Salud o  HP-Source.net, y otros se llevan a 
cabo en colaboración miembros  institucionales de importancia clave para responder a las necesidades 
y desafíos prioritarios  de ciertas áreas de trabajo de interés común o para determinadas poblaciones 
o países del mundo.

Nuestras actividades científicas emblemáticas son:
• Programa Mundial sobre la Efectividad de la Promoción de la Salud
• HP-Source.net 
• Conferencias mundiales y regionales
• Familia de revistas: Promotion & Education, Health Promotion International, Health Education 
Research, Reviews of Health Promotion & Education Online www.iuhpe.org, Colección de Informes de 
Investigación de la UIPES, disponible en línea en www.iuhpe.org.

Estrategias de la UIPES 

abogar por la salud / desarrollar conocimientos / trabajar en red / capacitación / desarrollo técnico y profesional
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Shelley Facente
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Heleen Spittaels and Ilse De Bourdeaudhuij

320 A controlled trial of a school-based environmental intervention to improve physical 
activity in Dutch children: JUMP-in, kids in motion
Merlin E. Jurg, Stef P. J. Kremers, Math J. J. M. Candel, Marcel F.Van der Wal and 
Judith S. B. De Meij

331 The extent and nature of food promotion directed to children in Australian supermarkets
Kathy Chapman, Penny Nicholas, Debbie Banovic and Rajah Supramaniam

PERSPECTIVES

340 WHO Health Promotion Glossary: new terms
Ben J. Smith, Kwok Cho Tang and Don Nutbeam
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346 The role of workplace health promotion in addressing job stress
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Original Articles
Does socio-economic status and health consciousness influence how women
respond to health related messages in media?

Recruiting and retaining couples for an HIV prevention intervention: lessons
learned from the PARTNERS project

Process evaluation of the teacher training for an AIDS prevention programme 

School well-being in Grades 4–12

Children’s perceptions of health and illness: images and lay concepts in 
preadolescence

Risk perceptions and behavioral intentions for Hepatitis B: how do young
adults fare?

Prevalence and factors associated with social avoidance of recovered SARS
patients in the Hong Kong general population

Smoking status moderates the contribution of social-cognitive and 
environmental determinants to adolescents’ smoking intentions

Evaluating the impact of health promotion programs: using the RE-AIM 
framework to form summary measures for decision making involving 
complex issues

Krachtvoer: process evaluation of a Dutch programme for lower vocational
schools to promote healthful diet

Capturing complexity: integrating health and education research to inform
health-promoting schools policy and practice

How adolescent girls interpret weight-loss advertising

Lay concepts of the relative importance of different influences on health;
are there major socio-demographic variations?

Factors associated with colorectal cancer risk perception: the role of polyps
and family history
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